
 

 

 

 
 
 

1 日(金)・2 日(土) お花のショートケーキ 

10：30～11：30    
プリザーブドフラワーと 

フェイクスウィーツで 

本物そっくりケーキを作ります。 

＊最少催行人数 2 人、親子参加大歓迎 

＊写真はイメージですので、当日の 

デザインとは異なることもあります 
講師： 吉田明美（フラワーアレンジ教室 FioRutta主宰） 
申込先： TEL 090-1772-6959 メール info@fiorutta.jp 
参加費： 2500円 

2 日(土) 雛（ひな）飾り 

13：00～ 16：00  
ペーパークラフトで作った可愛い 

内裏雛を貼った豆色紙の周りに 

桃の花やミモザの花を組込んだ 

木の実とスパイスの雛飾りです。 

壁に飾っても良いし、フォトフレーム 

のように立て掛けても良いのでアレンジは、あなた次第です。   
当日の飛び入り参加も大歓迎！！（2名まで） 
講師： 丹治玉江 
申込先：TEL 080-5528-3077  メール 1028.tamae.t@ezweb.ne.jp 
参加費： 2000円 

6 日(水)・13 日(水) おしゃべりカフェ 

10：30～12：00   

 

こんにちは福祉クラブ生協です。 

福祉クラブ生協のメンバーが主催するおしゃべり会です。 

夕飯のおかずの話や、ちょっと困った時の助け合いの話など 

気軽におしゃべりに来てください。 

 

申込先： 事前申し込みは必要ありません 
参加費： 無料 

13 日(水) 楽しくウォーキング 

10：00～12：00  
都筑には素晴らしい緑道と様々な見どころがあります。 
運動として歩くだけではなく、自然や文化を探索し、 
参加者の出会いを作るのが「楽しくウォーキング」の趣旨です。 
お気軽にご参加ください。 
＊ 雨天中止 
 

 ガイド：塩入広中(NPO法人ぐるっと緑道代表) 
 申込先： 事前申し込みは必要ありません 
 参加費： 無料 

15 日(金)   紅茶のある暮らし 

10：30～12：30 「スリランカ紅茶を楽しみましょう」 
セイロン紅茶という名で親しまれている 
スリランカ紅茶。実は小さな島国のなかに 
いくつもの茶園があり、それぞれ違った 
美味しさを味わうことができます。 
スリランカの有名な産地のお茶を飲み 
比べることで、一歩紅茶通になれます！ 

講師： 山口裕子 （日本紅茶協会認定 ティーインストラクター） 
申込先： TEL 080-5443-6027 
     メール invitation_to_tea5714@yahoo.co.jp 
参加費： 1000円（お茶、お菓子代含む） 

20 日(水)  住まいなんでも井戸端会議 

13：00～17：00  「住まい・ほっと・サロン」 
住まいやインテリアのことで誰に相談したらいいかしらとお困りの
ことはないですか？ 
  
 上記時間内、住まいの設計グループｓｈｉｋｉの女性建築士が 
  店内にいますので気軽にお声かけください。 
  相談がなくてもけっこうです。おしゃべりしましょう。 
 
申込先： 事前申し込みは必要ありません 
参加費： 無料 

22 日(金)  簡単・キレイ  

10：30～12：30 ワンポイントメイクレッスン 
・タイプ別のワンポイントメイクレッスン 
 を春の新色を使ってご体験いただけます。 
・体験後にスキンケアのサンプルを 
 差し上げます。（所要時間約 20分） 
・眉・アイラインの描き方もお教え致します 
講師 : 横山雅子 参加費：無料 
申込先：ノエビアビューティスタジオ プリムヴェール （ノエビア新横浜販売） 
 TEL 045-949-6962／FAX 045-944-5751 
メール shinyoko2101@noevir.ne.jp  
[定休]土日祝 [営業時間]10:00～18:00 

25 日(月)  円満な相続のしかた 

10：30～12：30   
営々と築いた財産、せっかく残された財産が 
もとで親子、兄弟など親族間で争いが起こった 
ら、悔やまれてなりません。 
昨今、財産の多い、少ないにかかわらず争いが増えています。 
経験豊富な講師が分かりやすく皆さまの素朴な疑問、お悩み 
にお応えして楽しくお話します。  講演後、ご希望の方には 
個別相談にも応じます！（１～２名様まで） 
講師： 茂 木 一 晃（相続問題・まちの先生） 
健康生きがいづくりアドバイザー・養成講座専任講師  
申込先： 井口 正幸 TEL ０４５－９１３－５８３７ 
参加費： 無料 

★各イベントの参加にはドリンクをご注文ください。 

 ほっとカフェ中川 （営業時間 10：30-17：30 木曜定休） 

  ☎ 070-5545-8107 メール hotcafe.nakagawa@gmail.com 

 ホームページ http://cafenakagawa.web.fc2.com/  

３月のイベントスケジュール 



 

 

 

 

    

  
 ほっとカフェ中川の運営団体である「まちづくり NPO 法人 ぐるっと緑道」が、地域団体、
住民と協力して作成した「中川駅前商業地区の中央遊歩道ルネッサンスプロジェクト」が 
2月 3日に行われた「横浜市まち普請事業コンテスト」に合格し、整備助成金 500万円を 
獲得しました。 
 ほっとカフェは、事業化説明や打ち合

わせの場所、窓口、情報提供など様々な
形で、このルネッサンスプロジェクトの推
進に役立っていきます。 
また完成の暁には、地域内外の皆さんが
花と緑と香りを楽しみながら、語らいの場
所、コミュニケーションの場所、情報提供
の場所としてお役に立ちたいと思います。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ほっとカフェ NAKAGAWA 
〒224-0001 

横浜市都筑区中川 1-18-5 

フィットネスハウス パレット中川１F 

   TEL 070-5545-8107 

       （受付 10：30～17：30 木曜定休） 

横浜市営地下鉄ブルーライン 中川駅下車徒歩 1分 

http://cafenakagawa.web.fc2.com/ 

メール hotcafe.nakagawa@gmail.com 

営業時間： 10：30～17：30木曜定休 

中川駅 

JA 

運営 ： NPO法人 ぐるっと緑道 

中川魅力アップ提案が「まち普請コンテスト」に合格！ 

3 月 1 日(金)～6 日(水)期間限定！ 

 

折り紙教室 
3月 1日(金)11:00～12：00 

あったか“おしるこ”を飲みながら 
折り紙を楽しみませんか？ 

 

￥200 

ほっとカフェ前の「ふれあい広場」全景 
花壇、ベンチ、ステージができます 

3月のスペシャルティー 

  11日(月)・20日(水)12：00～16：00 

  ティーインストラクターの山口裕子さんが 

  スペシャルティーをサービスします！ 

ほっと心も身体も 
あったまる 

 

 

※ご予約の必要はありません。 


