
 

 

 

 
 
 

8 日(金)・9 日(土)ヴァレンタイン・レッスン 

10：30～11：30   〜年に一度のラブリーアレンジ〜 
年に一度、この日のアレンジは 
思いっきりラブリーに 

ハートをモティーフにした可愛い 

アレンジを作ります。 

＊最少催行人数 2人 

＊写真はイメージですので、当日の 

デザインとは異なることもあります 
講師： 吉田明美（フラワーアレンジ教室 FioRutta 主宰） 
申込先： TEL 090-1772-6959 メール info@fiorutta.jp 
参加費： 3000円 

9 日(土) ハート型壁飾り 

13：00～ 15：00  
一年のスタートを飾るに相応しい 

バレンタインデーを意識した 

かわいいピンクのハート型壁飾りです。   
当日の飛び入り参加も大歓迎！！ 
（2 名まで） 
 
講師： 丹治玉江 
申込先： TEL 080-5528-3077 
 メール 1028.tamae.t@ezweb.ne.jp 
参加費： 1500円 

10 日・17 日・24 日(日)日曜ブリッジ入門 

①10：00～ ②12：00～   
世界中で多くの人が熱中するトランプ 
ゲームの王様、パートナーシップが 
鍵となる人と人をつなぐゲーム 
公平で知的なゲーム、あなたも始めて 
みませんか？ 
 
講師： 太田（コントラクトブリッジ横浜市登録ボランティア） 
申込先： TEL 045-911―2216  
     メール nrn14066@nifty.com (エヌ アール エヌ) 
参加費： 無料  持物： トランプ 1組 

13 日(水) 楽しくウォーキング 

10：00～12：00  
都筑には素晴らしい緑道と様々な見どころがあります。 
運動として歩くだけではなく、自然や文化を探索し、 
参加者の出会いを作るのが「楽しくウォーキング」の趣旨です。 
お気軽にご参加ください。 
＊ 雨天中止 
 

 ガイド：塩入広中(NPO法人ぐるっと緑道代表) 
 申込先： 事前申し込みは必要ありません 
 参加費： 無料 

15 日(金)   紅茶のある暮らし 

10：30～12：30 ロイヤルミルクティーを極める！ 
寒い冬にぴったりのロイヤルミルクティー 
の作り方とそのバリエーションをご紹介 
します。ミルクティー好きな方、 
是非この冬はＲＭＴ（ロイヤルミルク 
ティー！）でほっこりしましょう。 
 

講師： 山口裕子 （日本紅茶協会認定 ティーインストラクター） 
申込先： TEL 080-5443-6027 
     メール invitation_to_tea5714@yahoo.co.jp 
参加費： 1000 円（お茶、お菓子代含む） 

20 日(水)  住まいなんでも井戸端会議 

13：00～17：00  「住まい・ほっと・サロン」 
住まいやインテリアのことで誰に相談したらいいかしらとお困りの
ことはないですか？ 
  
 上記時間内、住まいの設計グループｓｈｉｋｉの女性建築士が 
  店内にいますので気軽にお声かけください。 
  相談がなくてもけっこうです。おしゃべりしましょう。 
 
申込先： 事前申し込みは必要ありません 
参加費： 無料 

22 日(金)・23 日(土)ひなまつりアレンジレッスン 

10：30～11：30  手作りひな飾り 

プチサイズのひな飾りを作ります。 

親子参加も大歓迎！ 

＊最少催行人数 2人 

＊写真は昨年の作品。 

 今年も一層可愛いデザインに 

 しますのでお楽しみに 

 
講師： 吉田明美（フラワーアレンジ教室 FioRutta 主宰） 
申込先： TEL 090-1772-6959 メール info@fiorutta.jp 
参加費： 3000円 

26 日(火)・27 日(水)おしゃべりカフェ 

①10：30～12：00  ②13：30～15：00   

 

こんにちは福祉クラブ生協です。 

福祉クラブ生協のメンバーが主催するおしゃべり会です。 

夕飯のおかずの話や、ちょっと困った時の助け合いの話など 

気軽におしゃべりに来てください。 

 

申込先： 事前申し込みは必要ありません 
参加費： 無料 

★各イベントの参加にはドリンクをご注文ください。 

 ほっとカフェ中川 （営業時間 10：30-17：30 木曜定休） 

  ☎ 070-5545-8107 メール hotcafe.nakagawa@gmail.com 

 ホームページ http://cafenakagawa.web.fc2.com/  

２月のイベントスケジュール 



 

 

 

 

 

    

  
 
 
 
 
 

 
 
  

      

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ほっとカフェ NAKAGAWA 
〒224-0001 

横浜市都筑区中川 1-18-5 

フィットネスハウス パレット中川１F 

   TEL 070-5545-8107 

       （受付 10：30～17：30 木曜定休） 

横浜市営地下鉄ブルーライン 中川駅下車徒歩 1分 

http://cafenakagawa.web.fc2.com/ 

メール hotcafe.nakagawa@gmail.com 

営業時間： 10：30～17：30 木曜定休 

中川駅 

JA 

運営 ： NPO 法人 ぐるっと緑道 

冬のあったか新メニュー！ 

2 月 1 日(金)～6 日(水)期間限定！ 

 

ベルギーワッフル ￥180 

（クランベリー添え） 

ますますホッと 

ライスバーガー ￥200 

コーンスープ ￥250 ココア ￥300 

大好評！ 

2 月 

折り紙教室 
2 月 1 日(金)11:00～12：00 

あたたかい甘酒を飲み
ながら折り紙を楽しみま
せんか？ 
 指導：笠原久美子 

大好評！ 

ほっとカフェ中川では地域の皆様の集いの場を提供しています。 

お友達と待ち合わせに・・・趣味を楽しむサークル・・・会議や勉強会など 

お気軽にご利用ください。 

 

￥150 


